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Fokus

Beschreibung der Ubung:

Drei Kinder spielen auf drei verschiedenen Instrumenten jeweils
unterschiedlich schnelle Rhythmen. Die anderen Kinder sollen
sich abwechselnd auf eines der spielenden Kinder fokussieren
und dessen Rhythmus OUbernehmen.

Varianten:

Erhdhen Sie die Anzahl der Instrumente, um die Herausforderung
Zu steigern.

Lassen Sie die Kinder selbst entscheiden, auf welches Instrument
sie sich fokussieren modchten.

Ziel der Ubung:

Diese Ubung férdert die auditive Wahrnehmung und
Konzentrationsfdhigkeit der Kinder. Sie lernen, inmitten mehrerer
Gerdusche einen bestimmten Rhythmus herauszuhdren und
nachzuspielen, was ihre Fahigkeit starkt, sich auf spezifische
akustische Reize zu fokussieren.
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